Turkish | Ttrkge

Degerlendirme
ziyaretiniz hakkinda

BreastScreen
e ) Victoria

Bu belge, ek testler icin BreastScreen Victoria'ya geri cagrildiginizda

neler olacagi hakkinda bilgi verir.

Neden ek testler i¢in geri gagrildim?

Meme taramanizda (momogrom) daha fazla inceleme
gerektiren bir alan tespit edildigi igin ek testler yaptirmak
Uzere BreastScreen Victoria'ya geri gagrildiniz. Buna
degerlendirme diyoruz. BreastScreen Victoria'ya geri gagrilan
kisilerin gogunda meme kanseri bulunmamaktadir.

Ek testlerin maliyeti ne kadardir?

BreastScreen Victoria’da tum ek testler Ucretsiz olarak
yapiimaktadir.

Randevumdan énce kiminle goérusebilirim?

Randevunuzdan énce egitimli bir danigman hemgire ile
gorusebilirsiniz. Lutfen dogrudan degerlendirme kliniginizi
arayin; telefon numarasi tum degerlendirme mektuplarinda
yer almaktadir.

Randevumda ne olacak?

Degerlendirme klinigine vardiginizda, size ne olacagini
aglklayacak olan bir danisman hemsire tarafindan
karsilanacaksiniz. Degerlendirme ekibinin gerekli testleri
yapabilmesiigin bir onam formunu okumaniz ve
imzalamaniz istenecektir. Danigman hemsire, onam formu ve
degerlendirme sureci ile ilgili tim sorularinizi yanitlayacaktir.
Ardindan, uzmanlardan olusan bir ekip, memenizin
aragtinimasi gereken bélgesini degerlendirecektir.

Degerlendirme ekibi ziyaretiniz boyunca size destek olacaktir.
Randevum ne kadar surer?

Latfen degerlendirme klinigindeki randevunuz igin yarim gun
ayirin. i yerinize sunmak Uzere bir belge saglayabiliriz.
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Hangi testlere ihtiyacim olacak?

Asagidaki testlerin bazilarina veya timune intiyaciniz
olacaktir:

+ 3 boyutlu mamogramlar - inceleme gerektiren meme

boélgesinin daha ayrintili bir gérintistnd elde etmek igin
degerlendirme kliniklerimizde geligmis bir mamografi tlrd
kullaniyoruz. Buna 3 boyutlu mamografi veya tomosentez
denir. 3 boyutlu Mamografi, farkl agilardan bir dizi
(genellikle 1I-25) rontgen filmi alir ve bir 3 boyutlu gérantd
olusturmak igin bunlari yeniden yapilandirir.

+  Meme ultrasonu - Meme dokunuzu daha ayrintil gérmek

icin ultrason kullanabiliriz. Ultrason iglemi sirasinda
memenize jel sUrullr ve cildinize bir prob yerlestirilir.
Ultrason genellikle agrili veya rahatsiz edici bir islem
degildir.

+  Meme muayenesi — Bir doktor, memede gozle gorulebilen

veya elle hissedilebilen herhangi bir degisiklik olup
olmadigini kontrol edebilir.

+  Meme cekirdegi biyopsisi — Doktor, memenin daha
fazla incelenmesi gereken bélgesinden ktguk bir hucre
veya doku érnegi almak igin bir igne kullanabilir. Biyopsi
yapilmasi gerekirse, islem sirasinda size daha fazla bilgi
verilecektir.

Latfen endigelerinizi degerlendirme ekibinizle gérasun.

Segeneklerim nelerdir?

Onaminizi geri gekebilir ve istediginiz zaman testlerin
durdurulmasini isteyebilirsiniz.

Sonuglarimi ne zaman alacagim?

Cogu durumda, sonuglarinizi degerlendirme randevunuzun
yapildigi gun size iletebiliriz. Ancak biyopsi sonuglarinin
¢ikmasi 1 haftayr bulabilir. Sonuglarinizin bir kopyasi ayrica
doktorunuza da gdnderilecektir.

Arka sayfaya bakin =




Sonra ne olacak?

Degerlendirme randevunuzda meme kanserine dair herhangi
bir bulguysa rastlanmazsa, sizi 2 yil sonra dizenli meme
taramaniz i¢in yeniden davet edecediz.

Meme kanseri tespit edilirse ne olacak?

Ek testlerin ardindan az sayida kisiye meme kanseri teghisi
konulmaktadir.

Degerlendirmeniz sirasinda meme kanseri tespit edersek,
bulgulari ve sonraki adimlari gérasebilmeniz igin bir doktor ve
danigsman hemsire ile gérismeni ayarlayacagiz. Ardindan,
sure gelen bakiminizi planlamasi igin sizi kendi doktorunuza
yoénlendirecegiz.

Meme taramasi sirasinda tespit edilen meme kanserlerinin
¢ogu hald erken evrededir. Kanser ne kadar erken tespit
edilirse, tedavinin basarili olma olasiligr da o kadar yuksek
olur.

Daha fazla bilgi igin breastscreen.org.au adresini ziyaret edin.

breqstscreen.org.qu Daha fazla bilgi almak veya bilgilerinizi degistirmek

icin breastscreen.org.au adresini ziyaret edin

adresini Zlya ret ederek veya 13 20 50 numarali telefonu arayin
VeyCI 1320 50 numaral Tercuman destegi icin 13 14 50 numaral telefonu

arayin

telefonu arayarak —
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