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เอกสารนี้้�ประกอบด้ว้ยข้อ้มูลูเกี่่�ยวกับัสิ่่�งที่่�จะเกิิดขึ้้�นเมื่่�อคุณุถูกูขอให้ก้ลับัมา 
BreastScreen Victoria เพื่่�อทำำ�การตรวจเพิ่่�มเติิม

ทำำ�ไมฉันัถึงึถูกูขอให้ก้ลับัมาทำำ�การตรวจเพิ่่�มเติิ ม
เราอาจขอให้คุ้ณุกลับัมาที่่� BreastScreen Victoria เพื่่�อทำำ�การตรวจเพิ่่�มเติิม 
เพราะมีีบริิเวณใดบริิเวณหนึ่่�งจากการตรวจคัดักรองเต้า้นม (แมมโมแกรม) ของ
คุณุที่่�ต้อ้งมีีการตรวจสอบเพิ่่�มเติิม เราเรีียกสิ่่�งนี้้�ว่า่การประเมิิน ผู้้� ใช้บ้ริิการส่ว่น
ใหญ่ท่ี่่�ถูกูเรีียกให้ก้ลับัมาที่่� BreastScreen Victoria ไม่ไ่ด้เ้ป็็นมะเร็็งเต้า้นม

การตรวจเพิ่่�มเติิ มจะมีคี่า่ใช้จ้่า่ยเท่า่ไร
ที่่� BreastScreen Victoriaเราทำำ�การตรวจเพิ่่�มเติิมทั้้ �งหมดโดยไม่ม่ีีค่า่ใช้จ้่า่ย

ฉันัสามารถพูดูคุยุกับัใครก่อ่นการนัดัหมายได้บ้้า้ง
คุณุสามารถพูดูคุยุกับัพยาบาลที่่�ปรึึกษาที่่�ผ่า่นการฝึึกอบรมแล้ว้ก่อ่นการนััด
หมายของคุณุได้ ้กรุณุาโทรติิดต่อ่คลิินิิกประเมิินผลของคุณุโดยตรง เราระบุุ
หมายเลขโทรศัพัท์ท์ี่่�เกี่่�ยวข้อ้งไว้ใ้นจดหมายประเมิินผลทุกุฉบับั

อะไรจะเกิิดขึ้้�นบ้า้งในวันันัดัของฉันั
เมื่่�อมาถึึงคลิินิิกประเมิินผล คุณุจะพบกับัพยาบาลที่่�ปรึึกษาที่่�จะอธิบิายสิ่่�งที่่�จะเกิิด
ขึ้้�น คุณุจะถูกูขอให้อ้่า่นและลงนามในแบบฟอร์ม์ให้ค้ำำ�ยิินยอมเพื่่�อให้ท้ีีมประเมิิน
สามารถดำำ�เนิินการตรวจที่่�จำำ�เป็็นได้ ้พยาบาลที่่�ปรึึกษาจะตอบคำำ�ถามใด ๆ ที่่�คุณุ
อาจมีีเกี่่�ยวกับัแบบฟอร์ม์ให้ค้ำำ�ยิินยอมและขั้้ �นตอนการประเมิิน จากนั้้ �นทีีมแพทย์์
ผู้้� เชี่่�ยวชาญจะประเมิินบริิเวณหน้า้อกของคุณุที่่�ต้อ้งการการตรวจสอบ

ทีีมประเมิินจะให้ค้วามช่ว่ยเหลืือคุณุตลอดการมาพบแพทย์ข์องคุณุ

การนัดัหมายของฉันัจะใช้เ้วลานานเท่า่ใด
โปรดเผื่่�อเวลาอย่า่งน้อ้ยครึ่่�งวันัในการนััดหมายของคุณุที่่�คลิินิิกประเมิิน เรา
สามารถออกใบรัับรองการเข้า้ตรวจให้ส้ถานที่่�ทำำ�งานของคุณุได้ ้

ฉันัต้อ้งทำำ�การตรวจอะไรบ้า้ง

คุณุจะต้อ้งทำำ�การตรวจบางอย่า่งหรืือทั้้ �งหมดต่อ่ไปนี้้�:

•	 แมมโมแกรม 3 มิิติิ  - เราใช้แ้มมโมแกรมชนิิดขั้้ �นสูงูที่่�คลิินิิกประเมิิน
ของเรา เพื่่�อให้เ้ห็็นภาพบริิเวณเต้า้นมที่่�ต้อ้งการการตรวจสอบเพิ่่�มเติิมได้ ้
ละเอีียดมากขึ้้�น สิ่่�งนี้้�เรีียกว่า่ แมมโมแกรม 3 มิิติิ หรืือ การสร้า้งภาพเต้า้
นม 3 มิิติิ จากการรวมการตรวจในหลายมุมุ แมมโมแกรม 3 มิิติิจะถ่า่ยภาพ
เอกซเรย์ห์ลายภาพ (โดยปกติิ 11-25 ภาพ) จากมุมุที่่�แตกต่า่งกันั และนำำ�มา
รวมกันัใหม่เ่พื่่�อสร้า้งภาพสามมิิติิ

•	 อัลัตร้า้ซาวด์เ์ต้า้นม – เราอาจใช้ก้ารอัลัตราซาวนด์เ์พื่่�อดูเูนื้้�อเยื่่�อเต้า้นม
ของคุณุโดยละเอีียดมากขึ้้�น ในการตรวจอัลัตราซาวนด์ ์เราจะทาเจลบริิ
เวณเต้า้นมและถืือหัวัตรวจไว้เ้หนืือผิิวหนังของคุณุ การตรวจอัลัตราซาวนด์์
ไม่ค่วรทำำ�ให้เ้จ็็บปวดหรืือไม่ส่บายตัวั

•	 การตรวจเต้า้นม – แพทย์อ์าจตรวจหาการเปลี่่�ยนแปลงใด ๆ ที่่�เต้า้นมที่่�
พวกเขาสามารถ

•	 การตรวจชิ้้�นเนื้้�อบริิ เวณเต้า้นม – แพทย์อ์าจใช้เ้ข็็มเจาะเพื่่�อเก็บ็ตัวัอย่า่ง
เซลล์ห์รืือเนื้้�อเยื่่�อเล็็ก ๆ จากส่ว่นของเต้า้นมที่่�ต้อ้งการการตรวจสอบเพิ่่�ม
เติิม หากคุณุจำำ�เป็็นต้อ้งทำำ�การตรวจชิ้้�นเนื้้�อ เราจะแจ้ง้ข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิมให้คุ้ณุ
ทราบ ณ ตอนนั้้ �น

โปรดหารืือเกี่่�ยวกับัข้อ้กังัวลใด ๆ กับัทีีมประเมิินของคุณุ

ฉันัมีทีางเลืือกอะไรบ้า้ง
คุณุสามารถถอนความยิินยอมและขอหยุดุการตรวจได้ต้ลอดเวลา

ฉันัจะได้ร้ับัผลตรวจเมื่่�อไหร่่
ในกรณีีส่ว่นใหญ่ ่เราสามารถแจ้ง้ผลตรวจในวันัที่่�คุณุมาพบแพทย์เ์พื่่�อประเมิิน 
อย่า่งไรก็ต็ามผลการตรวจชิ้้�นเนื้้�ออาจต้อ้งใช้เ้วลานานถึึง 1 สัปัดาห์ ์เราจะส่ง่
สำำ�เนาผลตรวจของคุณุไปที่่� แพทย์ข์องคุณุอีีกด้ว้ย

เกี่่�ยวกับัการมาพบแพทย์เ์พื่่�อ
ประเมิินของคุณุ

Thai | ภาษาไทย



ทำำ�นัดได้ท้ี่่� 
breastscreen.org.au 
หรืือโทร 13 20 50

สำำ�หรับข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิมหรืือหากต้อ้งการเปลี่่�ยนแปลงรายละเอีียดของ
คุณุ โปรดไปที่่� breastscreen.org.au หรืือโทร 13 20 50

หากต้อ้งการความช่ว่ยเหลืือโดยล่า่ม โปรดโทร 13 14 50

ข้อ้มูลูที่่�ได้รั้ับการแปลแล้ว้: 
breastscreen.org.au/translationsTTY (ส่ง่ข้อ้ความผ่า่นการโทรพิิมพ์)์ ได้ท้ี่่ � 

13 36 77 หากคุณุมีีปัญหาทางการได้ย้ิินหรืือ

BreastScreen Victoria ได้รั้ับการสนัับสนุุนจาก
รััฐบาลวิิกตอเรีีย

จะเกิิดอะไรขึ้้�นต่อ่ไปบ้า้ง
หากเราไม่พ่บสัญัญาณของมะเร็็งเต้า้นมในวันัที่่�คุณุมาพบแพทย์เ์พื่่�อตรวจ
ประเมิิน เราจะเชิิญคุณุกลับัมาตรวจคัดักรองเต้า้นมตามปกติิอีีกครั้้ �งในอีีก 2 ปีี

หากพบมะเร็็งเต้า้นมจะทำำ�อย่า่งไร
เราวิินิิจฉััยว่า่ผู้้�ป่ วยเป็็นมะเร็็งเต้า้นมเพีียงจำำ�นวนเล็็กน้อ้ยหลังัจากทำำ�การตรวจ
เพิ่่�มเติิม

หากเราพบมะเร็็งเต้า้นมระหว่า่งการประเมิิน เราจะนััดคุณุเข้า้พบแพทย์แ์ละ
พยาบาลที่่�ปรึึกษาเพื่่�อหารืือเกี่่�ยวกับัผลการตรวจและขั้้ �นตอนต่อ่ไป จากนั้้ �นเรา
จะส่ง่คุณุกลับัไปหาแพทย์ป์ระจำำ�ตัวัของคุณุอีีกครั้้ �งเพื่่�อจััดการการดูแูลต่อ่เนื่่�อง
ให้ก้ับัคุณุ

มะเร็็งเต้า้นมส่ว่นใหญ่ท่ี่่�พบระหว่า่งการตรวจคัดักรองเต้า้นมยังัคงอยู่่�ในระยะเริ่่�ม
ต้น้ ยิ่่�งตรวจพบมะเร็็งได้เ้ร็็วเท่า่ไร การรัักษาก็็มีีโอกาสประสบความสำำ�เร็็จมาก
ขึ้้�นเท่า่นั้้ �น

หากต้อ้งการข้อ้มูลูเพิ่่�มเติิม โปรดดูทูี่่� breastscreen.org.au
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