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عندك ضعف �ف

ي يوصلوك   اتصلي بالرقم ده 50 14 13 واطل�ب
BreastScreen Victoria بـ

: ي
جمة تلقيها �ف  معلومات م�ت

breastscreen.org.au/translations

: ي
 لو دايره معلومات زيادة تلقيها �ف

breastscreen.org.au

منظمة BreastScreen Victoria  بتشكر 
حكومة فكتوريا عل دعم بتاعها.

خلّي صحتك تكون 
ي بالنسبة ليك
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بعملنو أخصائيات أشعة نسوان.

. ي
مجا�ن

الفحص مدتو حوالى 10 دقايق. 

ما بحتاج إحالة من الدكتور.

ي فكتوريا.
ي كل العيادات �ن

متوفر �ف

ي فكتوريا بجيها سرطان 
مرأة واحدة من كل 7 نسوان �ف

ي عمرها. 
الثدي �ف

معظم النسوان العندهن سرطان 
ي حالات بتاعت 

الثدي ما بتكون �ف
. ف ي تاريخ الاأسر بتاع�ت

المرض ده �ف

صابة  العُمر هو أك�ب عامل لخطر الاإ
بسرطان الثدي.

50+

انتبهي لصحة الثدي

ف بتاعنك. 	  ي الشكل والملمس الطبيعي للثدي�ي
اعر�ف

ات ما طبيعية.    ي أي تغي�ي
ي للدكتور لو لاحظ�ت

ام�ش

اسألىي الدكتور عن احتمال اصابتك بمرض سرطان 	 
الثدي واحتياجك لعمل فحص الثدي. 

فحص الثدي ي خطر؟
هل أنا �ن

فحص بتاع الثدي ده شنو؟

فحص بتاع الثدي )الماموغرام( هو صورة بتاعت أشعة سينية 
للثدي. الفحوصات بتاعت الثدي ممكن يكتشفو بيها الاأورام 

ة شديد وما مكن تنشاف أو تتحسّ.  السرطانية لمّن تكون صغ�ي
ف من سرطان الثدي بسبب  ات بقن يطي�ب وه�ي نسوان كت�ي

الاكتشاف المبكر والعلاج الاأحسن.    

هل أنا محتاجة لفحص الثدي؟ 

الاكتشاف المبكر بنقذ الحياة. 

ن 50 و 74 سنة؟  عمرك ب�ي
 . ف لازم تعملي فحص الثدي كل سنت�ي

ي الأربعينات أو أك�ب من 75 سنة؟
عمرك �ن

اتكلمي مع الدكتور بتاعك عشان تتأكدي هل فحص الثدي مناسب 
ليك. 

عمرك أصغر من 40 سنة؟ 
فحوصات الثدي ما بتنفع للنسوان العمرهن أصغر من 40 سنة. 
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