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Este documento incluye información sobre lo que ocurre cuando 
se le solicita que vuelva a BreastScreen Victoria para hacerse más 
estudios. 

¿Por qué me solicitan que vuelva para hacer 
más estudios?
Le hemos solicitado que vuelva a BreastScreen Victoria para 
hacerse más estudios porque hay un área en su control 
de mamas (mamografía) que requiere más investigación. 
Nos referimos a esto como evaluación. La mayoría de las 
personas a las que se les pide que regresen a BreastScreen 
Victoria para hacerse más pruebas no tienen cáncer de 
mama.

¿Cuánto costarán los otros estudios?
En BreastScreen Victoria, hacemos todos los estudios de 
manera gratuita.

¿Con quién puedo hablar antes de mi cita?
Puede hablar con una enfermera asesora capacitada antes 
de su cita. Por favor, llame directamente a su clínica de 
evaluación. Incluimos el número de teléfono pertinente en 
todas las cartas de evaluación. 

¿Qué pasará en mi cita?
Cuando llegue a la clínica de evaluación, será recibida por 
una enfermera asesora que le explicará lo que va a ocurrir. 
Se le pedirá que lea y firme un formulario de consentimiento 
para que el equipo de evaluación pueda realizar los 
estudios necesarios. La enfermera asesora responderá 
cualquier pregunta que quiera hacer sobre el formulario de 
consentimiento y sobre el proceso de evaluación. Después, 
el equipo de especialistas evaluará el área de su mama que 
tiene que ser investigada. 

El equipo de evaluación le dará apoyo durante toda su visita. 

¿Cuánto durará mi cita?
Por favor, calcule hasta medio día en la clínica de evaluación 
para su cita. Podemos brindarle un certificado de asistencia 
para su lugar de trabajo.

¿Qué estudios necesitaré?

Deberá hacerse alguno o todos los siguientes estudios:

•	 Mamografías tridimensionales - En nuestras clínicas de 
evaluación utilizamos un tipo de mamografía avanzada 
para obtener una visión más detallada del área de 
la mama que tiene que ser investigada. A esto se lo 
llama mamografía tridimensional o tomosíntesis.  La 
mamografía tridimensional toma una cierta cantidad de 
imágenes de radiografías (generalmente entre 11 y 25) 
desde diferentes ángulos y las ecompone para crear una 
imagen tridimensional. 

•	 Ecografía mamaria – Es posible que le hagamos una 
ecografía para ver el tejido mamario con más detalle. 
Para realizar una ecografía, colocamos gel sobre la 
mama y deslizamos una sonda sobre la piel. La ecografía 
no debería ser dolorosa ni incómoda.

•	 Examen mamario – Es posible que un médico palpe la 
mama para saber si hay algún cambio en la mama que 
pueda ver o percibir. 

•	 Biopsia mamaria por punción – Es posible que un 
médico utilice una aguja para extraerle una pequeña 
muestra de células o de tejido de la parte de la mama 
que requiere más investigación. En el momento se le 
informará si es necesario hacer una biopsia.

Por favor, converse con su equipo de evaluación si tiene 
alguna inquietud.

¿Qué opciones tengo?
En cualquier momento, puede retirar su consentimiento y 
solicitar que no le hagan más estudios.

¿Cuándo tendré mis resultados?
En la mayoría de los casos, podremos enviar los resultados el 
día de su visita de evaluación. Sin embargo, los resultados de 
la biopsia pueden demorar hasta una semana. También le 
enviaremos una copia de los resultados a su médico.

Acerca de su visita de 
evaluación
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Haga una cita en  
breastscreen.org.au o 
llame al 13 20 50

Para obtener más información o cambiar sus da-
tos, visite breastscreen.org.au o llame al 13 20 50

Para obtener la ayuda de un(a) intérprete, llame 
al 13 14 50

Información traducida:  
breastscreen.org.au/translations

TTY 13 36 77 si tiene deficiencia 
auditiva o del habla.

BreastScreen Victoria agradece el apoyo del 
Gobierno de Victoria.

¿Qué sucede después?
Si no encontramos signos de cáncer de mama el día de su 
visita de evaluación, la invitaremos a volver a los dos años 
para un control de mamas de rutina. 

¿Qué pasa si encuentran cáncer de mama?
A una pequeña cantidad de personas le diagnosticamos 
cáncer de mama después de realizar más estudios. 

Si encontramos cáncer de mama durante la evaluación, le 
organizaremos una reunión con un médico y una enfermera 
asesora para conversar sobre los hallazgos y los pasos a 
seguir. Después la derivaremos nuevamente a su médico 
habitual, quien planificará su atención permanente. 

La mayoría de los cánceres de mama que se encuentran 
durante el control de mamas están todavía en una fase 
precoz. Cuanto antes se detecte el cáncer, hay más 
probabilidades de que el tratamiento sea exitoso.

Para obtener más información, visite breastscreen.org.au
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