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В этом документе содержится информация о том, что 
происходит, когда вас просят вернуться в BreastScreen Victoria 
для дополнительных тестов.

Почему меня попросили вернуться для 
дополнительных тестов?
Мы попросили вас вернуться в BreastScreen Victoria для 
дополнительных тестов, потому что на вашем снимке груди 
(маммограмме) есть область, которая требует дальнейшего 
исследования. Мы называем это обследованием. У 
большинства клиентов, которых вызывают обратно в 
BreastScreen Victoria, нет рака груди.

Сколько будут стоить дальнейшие тесты?
В BreastScreen Victoria мы проводим все дальнейшие тесты 
бесплатно.

С кем я могу поговорить перед приемом?
Вы можете поговорить с дипломированной медсестрой-
консультантом перед приемом.  Пожалуйста, позвоните 
напрямую в клинику, проводящую обследование; мы 
указываем соответствующий номер телефона во всех письмах 
– приглашениях на обследование.

Что будет происходить на приеме?
По прибытии в клинику на обследование вас встретит 
медсестра-консультант, которая объяснит, что будет 
происходить. Вас попросят прочитать и подписать форму 
согласия, чтобы группа специалистов, проводящих 
обследование, могла провести необходимые тесты. Медсестра-
консультант ответит на любые ваши вопросы о форме согласия 
и процессе обследования. Затем группа специалистов 
обследует область вашей груди, которая требует исследования.

Группа специалистов, проводящих обследование, будет 
поддерживать вас на протяжении всего вашего визита.

Сколько времени займет мой прием?
Пожалуйста, запланируйте до половины дня для вашего 
обследования. Мы можем предоставить справку о посещении 
клиники для вашего работодателя.

Какие тесты мне понадобятся?

Вам понадобятся некоторые или все из следующих тестов:

•	 3D-маммография – для того, чтобы получить более 
детальное представление об области груди, требующей 
исследования, в наших клиниках при обследованиях мы 
используем передовой тип маммографии, называемый 
3D-маммографией или томосинтезом. В процессе 
3D-маммографии делается ряд рентгеновских снимков 
(обычно 11–25) с разных углов, которые реконструируются 
для создания 3D-изображения.

•	 УЗИ груди – мы можем использовать ультразвук, чтобы 
более подробно рассмотреть ткань груди. Чтобы сделать 
УЗИ, мы наносим гель на грудь и прикладываем датчик 
к коже. Проведение ультразвукового обследования не 
должно быть болезненным или неприятным.

•	 Осмотр груди – врач может проверить наличие любых 
изменений в груди, которые он может увидеть или 
почувствовать.

•	 Толстоигольная биопсия груди – врач может 
использовать иглу, чтобы взять небольшой образец 
клеток или ткани из той части груди, которая требует 
дальнейшего исследования. Более подробная 
информация будет предоставлена вам в случае, если вам 
потребуется биопсия.

Пожалуйста, обсудите любые опасения с вашей группой 
специалистов, проводящих обследование.

Какие у меня есть варианты?
Вы можете отозвать свое согласие и попросить остановить 
тесты в любое время.

Когда я получу результаты?
В большинстве случаев мы сможем предоставить ваши 
результаты в день вашего обследования. Однако получение 
результатов биопсии может занять до 1 недели. Мы также 
отправим копию ваших результатов вашему лечащему врачу.

О вашем  
обследовании

Russian | Русский



Запишитесь на обследование 
на сайте breastscreen.org.au 
или позвоните по номеру  
13 20 50

Для получения дополнительной информации или 
изменения своих данных посетите breastscreen.org.au 
или позвоните по номеру 13 20 50

Если вам нужен переводчик, обратитесь по телефону  
13 14 50

Перевод информации:  
breastscreen.org.au/translations

Если у вас есть нарушения слуха или речи, 
обратитесь по телефону TTY 13 36 77

BreastScreen Victoria выражает признательность 
правительству штата Виктория за поддержку.

Что произойдет дальше?
Если мы не обнаружим никаких признаков рака груди в день 
вашего обследования, мы пригласим вас на регулярный 
скрининг груди через 2 года.

Что делать, если вы обнаружите рак груди?
Мы диагностируем рак груди у небольшого числа клиентов 
после дополнительных тестов.

Если мы обнаружим рак груди во время вашего обследования, 
мы организуем для вас встречу с врачом и медсестрой-
консультантом, чтобы обсудить результаты и дальнейшие 
шаги. Затем мы направим вас обратно к вашему лечащему 
врачу, который организует ваше дальнейшее лечение.

Большинство случаев рака груди, обнаруженных во время 
скрининга груди, все еще находятся на ранней стадии. Чем 
раньше рак будет обнаружен, тем более успешным будет 
лечение.

Для получения дополнительной информации посетите 
breastscreen.org.au
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