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e ) Victoria

Informacje na temat
wizyty diagnhostycznej

Niniejszy dokument zawiera informacje na temat tego, czego
mozesz oczekiwag, jesli zostaniesz poproszona o ponowne zgtoszenie
sie do BreastScreen Victoria w celu wykonania dalszych badan.

Dlaczego wezwano mnie ponownie w celu
wykonania dalszych badan?

Poprosilismy cig o ponowne zgtoszenie sie do BreastScreen
Victoria w celu wykonania dodatkowych badan, poniewaz na
twoim zdjeciu mammograficznym piersi (mammogramie)
widoczny jest obszar wymagajgcy dalszego zbadania.
Nazywamy to diagnostykqg. Wigkszo$¢ klientek, ktore sg
proszone o ponowne zgtoszenie sie do BreastScreen Victoria,
nie ma raka piersi.

lle bedg kosztowaé dalsze badania?

W BreastScreen Victoria wszystkie dalsze badania
wykonujemy bezptatnie.

Z kim moge porozmawia¢ przed wizytq?

Przed wizytq mozesz porozmawia¢ z wykwalifikowanqg
pielegniarkg-doradcgq. Prosimy o bezposredni kontakt
telefoniczny z klinikg diagnostyczng; odpowiedni numer
telefonu podajemy we wszystkich listach dotyczgcych badan
diagnostycznych.

Co bedzie si¢ dziato podczas wizyty?

Po przybyciu do kliniki diagnostycznej spotkasz sie z
pielegniarkg-doradcg, ktéra wyjasni ci przebieg wizyty.
Zostaniesz poproszona o przeczytanie i podpisanie

formularza wyrazenia zgody, aby zesp6t diagnostyczny

mogt przeprowadzi€ konieczne badania. Pielegniarka-
doradca odpowie na wszelkie pytania dotyczgce formularza
wyrazenia zgody i procesu diagnostycznego. Nastepnie zespot
specjalistow przeprowadzi badanie obszaru piersi, ktory
wymaga diagnostyki.

Zesp6t diagnostyczny bedzie wspierac¢ cig podczas catej

wizyty.

Jak dtugo potrwa wizyta?

Na wizyte w klinice diagnostycznej nalezy przeznaczy¢€ okoto
po6t dnia. Mozemy wystawi¢ zaswiadczenie lekarskie dla
twojego miejsca pracy.
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Jakie badania bedq konieczne?

Konieczne bedzie wykonanie niektérych lub wszystkich z
ponizszych badanh:

+  Mammografia 3D - W naszych klinikach diagnostycznych
stosujemy zaawansowany rodzaj mammografii, aby
uzyska¢ bardziej szczegotowy obraz obszaru piersi, ktory
wymaga zbadania. Nazywa sie to mammografig 3D lub
tomosyntezg. Mammografia 3D polega na wykonaniu serii
zdje¢ rentgenowskich (zwykle od 11 do 25) pod réznymi
kqtami izrekonstruowaniu ich w celu uzyskania obrazu 3D.

« USG piersi — Mozemy uzy¢ ultrasonografii, aby uzyskaé
bardziej szczegbtowy obraz tkanki piersi. Aby wykonaé¢
badanie USG, naktadamy zel na piers i przyciskamy sonde
do skéry. Badanie USG nie powinno by¢ bolesne ani
powodowac¢ dyskomfortu.

« Badanie piersi — Lekarz moze zbadag, czy w piersiach nie
ma widocznych lub wyczuwalnych zmian.

+ Biopsja gruboigtowa — Lekarz moze uzy¢ igty do
pobrania niewielkiej probki komorek lub tkanki z czesci
piersi, ktéra wymaga dalszej diagnostyki. W razie
koniecznosci wykonania biopsji, wiecej informaciji zostanie
przekazanych w odpowiednim czasie.

Wszelkie wqtpliwosci nalezy omoéwic z zespotem
diagnostycznym.

Jaki mam wyb6ér?
Mozesz wycofa¢ swojq zgode i poprosi€ o przerwanie badan
w dowolnym momencie.

Kiedy otrzymam wyniki?

W wigkszosci przypadkdéw bedziemy w stanie dostarczy¢
wyniki w dniu wizyty diagnostycznej. Czas oczekiwania na
wyniki biopsji moze jednak potrwaé do 1tygodnia. Kopig
wynikow przeslemy réwniez twojemu lekarzowi.

Zobacz wigcej =




Co dalej?

Jesli w dniu wizyty diagnostycznej nie stwierdzimy zadnych
oznak raka piersi, zaprosimy cie na regularne badanie
przesiewowe piersi za 2 lata.

Co w przypadku wykrycia raka piersi?
Po przeprowadzeniu dalszych badan u niewielkiej liczby
klientek diagnozujemy raka piersi.

Jesli podczas badania wykryjemy raka piersi, zorganizujemy
spotkanie z lekarzem i pielegniarkg-doradcg w celu
omowienia wynikdw i dalszych krokdw. Nastepnie skierujemy
cie z powrotem do twojego lekarza, ktéry zorganizuje statg
opieke lekarskq.

Wiekszo$¢ nowotwordw piersi wykrytych podczas badania
mammograficznego znajduje sie hadal we wczesnym
stadium. Im wczesniej rak zostanie wykryty, tym skuteczniejsze
bedzie leczenie.

Wiecej informacji mozna znalez€ na stronie
breastscreen.org.au
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