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Stawiaj swoje
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Zapisz sie na mammografie skryningowa
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Czy jestem w grupie ryzyka?

1 na 7 kobiet otrzyma diagnoze raka piersi w
Stanie Victoria.
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Wiekszos$¢ kobiet z rakiem
piersi nie pochodzi z rodzin, w
ktorych wezesniej wystepowaty
tego typu choroby.

Najwiekszym ryzykiem
zachorowania na raka piersi
jest wiek.

Co to jest mammografia skryningowa?

Mammografia skryningowa przedstawia zdjecie
rentgenowskie piersi. Mammografie skryningowe
moga stwierdzi¢ obecnos¢ zmian nowotworowych,
ktore sg zbyt mate, aby je zobaczy¢ lub wyczué.
Obecnie wieksza liczba kobiet ma szanse przezycia
dzieki wczesnemu wykryciu i lepszym metodom
leczenia nowotworow piersi.

Czy mammografia skryningowa jest dla mnie?
Wczesne wykrycie raka piersi ratuje zycie.

Czy jestes w przedziale wiekowym miedzy 50 i 74
rokiem zycia?

Mammografie skryningowg nalezy przeprowadzaé
co dwa lata.

Czy jestes w wieku okoto 40 lat czy ponad 75 lat?
Skontaktuj sie z lekarzem celem uzyskania
informacji, czy mammografia skryningowa jest dla
ciebie odpowiednia.

Czy nie ukonczytas jeszcze 40 lat?
Mammografie skryningowe u kobiet, ktore nie
ukonczyty 40 lat, nie przynoszg efektéw.

Mammografia skryningowa

trwa okoto 10 minut.

nie wymaga skierowania lekarza.

® ) .
jest przeprowadzana przez kobiety
* zajmujace sie radiologia.

jest dostepna w klinice blisko ciebie w
catym Stanie Victoria.

Dbaj o swoje piersi

* Poznaj normalny wyglad swoich piersi.
Odwiedz lekarza, jezeli wystapia
jakiekolwiek nietypowe zmiany.

* Zapytaj lekarza o ryzyko wystgpienia raka
piersi i potrzebe badan skryningowych.
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