
សូូមមើ�ើលទំំព័័រម្ខាា ងទៀ�ៀតទំំព័័រ 1 នៃ� 2

ឯកសារនេះ�ះរួមួបញ្ចូូ�លព័័ត៌៌មានអំំពីីអី្វី�ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកត្រូ�វូបានស្នើ�ើ�សុំ�ឱ្យយត្រ�ឡប់
មកគី្លី�និក BreastScreen Victoria វិញិដើ�ើម្បី �ីធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតបន្ថែ�ែម។

ហេ�តុុអី្វី�បានជាខំ្ញុំ��ត្រូ�វូបានស្នើ�ើ�សុំំ�ឱ្យយត្រ�ឡប់់មកវិញិដើ�ើម្បី �ីធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតបន្ថែ�ែម?
យើ�ើងបានស្នើ�ើ�សុំ�ឱ្យយអ្ននកត្រ�ឡប់់មកគី្លី�និក BreastScreen Victoria វិញិដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត
បន្ថែ�ែម ពីីព្រោះ��ះមានផ្នែ�ែកមួួយនៅ�លើ�ើការថតពិនិិត្យយដោះ�ះរបស់អ្ននក (ការថតពិនិិត្យយដោះ�ះ
ដោ�យប្រើ��ើកាំំរស្មីី�អិក្សស) ដែ�លត្រូ�វូការការពិិនិិត្យយបន្ថែ�ែម។ យើ�ើងសំំដៅ�ទៅ�ការពិិនិិត្យយនេះ�ះថា
ជាការវាយតម្លៃ�ៃ។ អតិថិិជនភាគច្រើ��ើនដែ�លត្រូ�វូបានហៅ�ត្រ�ឡប់់មក BreastScreen 
Victoria  វិញិមិិនមានជំំងឺមហារីកីដោះ�ះទេ�។

តើ�ើការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតបន្ថែ�ែមនឹឹងត្រូ�វូចំំណាយអស់បុ៉ុ�ន្មាា ន?
នៅ� BreastScreen Victoria យើ�ើងផ្តតល់់ជូូនការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតបន្ថែ�ែមទាំងំអស់មិិនគិិតថ្លៃ�ៃ
ទេ�។

តើ�ើខំ្ញុំ��អាចនិយាយជាមួួយអ្ននកណាមុុនការណាត់់ជួួបរបស់ខំ្ញុំ��?
អ្ននកអាចនិយាយទៅ�កាន់់គិិលានុុបដ្ឋាា កផ្ដដល់់ការប្រឹ�ក្សាាដែ�លបានឆ្លលងកាត់់ការបណ្តុះះ��ប ណ្តាាល  
មុុនការណាត់ជួួបរបស់អ្ននក។ សូូមទូូរសព្ទទទៅ�គី្លី�និកវាយតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននកដោ�យផ្ទាាល់ ។ យើ�ើង
បានដាក់លេ�ខទូូរសព្ទទដែ�លពាក់ព័័ន្ធធនៅ�ក្នុុ�ងលិិខិិតវាយតម្លៃ�ៃទាំងំអស់។

តើ�ើនឹឹងមានអី្វី�កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�កន្លែ�ែងណាត់់ជួួបរបស់ខំ្ញុំ��?
នៅ�ពេ�លអញ្ជើ�ើ�ញមកដល់គី្លី�និកវាយតម្លៃ�ៃ អ្ននកនឹឹងជួួបគិលានុុបដ្ឋាា កផ្ដដល់់ការប្រឹ�ក្សាាម្នាាក់ ដែ�ល
នឹឹងពន្យយល់់ពីីអ្វីី�ដែ�លនឹងកើ�ើតឡើ�ើង។ អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូបានស្នើ�ើ�សុំ�ឱ្យយអាន និិងចុះះ�ហត្ថថលេ�ខាលើ�ើ
ទម្រ�ង់បែ�បបទយល់ព្រ�មមួួយ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយក្រុ�មុវាយតម្លៃ�ៃអាចបំំពេ�ញកិិច្ចចការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតចាំបំាច់់
នានា។ គិិលានុុបដ្ឋាា កផ្ដដល់់ការប្រឹ�ក្សាានឹឹងឆ្លើ�ើ�យសំំណួរទាំងំឡាយណាដែ�លអ្ននកអាចមាន
អំំពីីទម្រ�ង់បែ�បបទយល់ព្រ�ម និិងដំំណើ�ើ រការវាយតម្លៃ�ៃ។ បន្ទាា ប់់មក ក្រុ�មុអ្ននកឯកទេ�សនឹង
វាយតម្លៃ�ៃផ្នែ�ែកម្ដុំំ��ដោះ�ះរបស់អ្ននក ដែ�លត្រូ�វូការការពិិនិិត្យយ។

ក្រុ�មុវាយតម្លៃ�ៃនឹងជួួយអ្ននក រហូតូដល់ចប់់ដំំណើ�ើ រនៃ�ការមកពិិនិិត្យយរបស់អ្ននក។

តើ�ើការណាត់់ជួួបរបស់ខំ្ញុំ��ត្រូ�វូចំំណាយពេ�លបុ៉ុ�ន្មាា ន?
សូូមទុុកពេ�លកន្លះះ�ថ្ងៃ�ៃនៅ�គី្លី�និកវាយតម្លៃ�ៃសម្រា�ប់់ការណាត់ជួួបរបស់អ្ននក។ យើ�ើងអាចផ្តតល់់
សំំបុុត្រ�បញ្ជាាក់ ពីីការមកពេ�ទ្យយសម្រា�ប់់កន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការរបស់អ្ននក។

តើ�ើខំ្ញុំ��នឹងត្រូ�វូការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតអី្វី�ខ្លះះ�?

អ្ននកនឹឹងត្រូ�វូការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតមួួយចំំនួន ឬទាំងំអស់ខាងក្រោ��មនេះ�ះ៖

•	 ការថតពិិនិិត្យយដោះ�ះដោ�យប្រើ��ើកាំរំស្មីី�អិិក្សសវិមិាត្រ�3 (3D Mammograms) - 
យើ�ើងប្រើ��ើប្រ�ភេ�ទការថតពិនិិត្យយដោះ�ះដោ�យប្រើ��ើកាំំរស្មីី�អិក្សសកម្រិ�តខ្ពពស់់នៅ�គី្លី�និកវាយតម្លៃ�ៃ
របស់យើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានរូបូភាពលម្អិិ�តបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតនៃ�ផ្នែ�ែកម្ដុំំ��ដោះ�ះដែ�លតម្រូ�វូឱ្យយ
មានការពិិនិិត្យយ។ នេះ�ះត្រូ�វូបានគេ�ហៅ�ថា ការថតពិនិិត្យយដោះ�ះដោ�យប្រើ��ើកាំំរស្មីី�អិក្សស
វិមិាត្រ�3 ឬ  tomosynthesis។ ការថតពិនិិត្យយដោះ�ះដោ�យប្រើ��ើកាំំរស្មីី�អិក្សសវិមិាត្រ�3 
ផ្ដិិ�តយករូបូភាពកាំំរស្មីី�អិក្សសមួួយចំំនួន (ជាធម្មមតា 11-25) ពីីមុំ�ផ្សេ�េងៗគ្នាា  ហើ�ើយរៀ�ៀបចំំវា
ឡើ�ើងវិញិដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តរូបូភាពវិមិាត្រ�3 (3D) មួួយ។

•	 ការថតអេ�កូ ឬអុ៊ុ�លត្រា�សោ�នដោះ�ះ – យើ�ើងអាចប្រើ��ើអុ៊ុ�លត្រា�សោ�នដើ�ើម្បីី�មើ�ើល
ជាលិិកាដោះ�ះរបស់អ្ននកឱ្យយកាន់់តែ�លម្អិិ�ត។ ដើ�ើម្បីី�ថតអ៊ុ�លត្រា�សោ�ន យើ�ើងលាបជែ�លលើ�ើ
ដោះ�ះ ហើ�ើយសង្កកត់ប្រ�ដាប់់ស្ទទង់់រកមួួយលើ�ើស្បែ�ែករបស់អ្ននក។ អុ៊ុ�លត្រា�សោ�នមិិនគួួរបង្កក
ឱ្យយមានការឈឺឺចាប់់ ឬគ្មាា នផាសុុកភាពនោះ�ះទេ�។

•	 ការពិិនិិត្យយដោះ�ះ – វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត អាចពិនិិត្យយរកមើ�ើលការប្រែ��ប្រួ�លួណាមួយនៅ�ក្នុុ�ងដោះ�ះ
ដែ�លពួកគេ�អាចមើ�ើលឃើ�ើញ ឬស្ទាាបដឹ ង។

•	 ការធ្វើ�ើ�កោ�សល្យយវិច័ិ័យបណូ្តូ� លដោះ�ះ – វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត អាចប្រើ��ើម្ជុុ�លដើ�ើម្បីី�យកគំំរូ ូ
កោ�សិកា ឬជាលិិកាតូូចមួយពីីផ្នែ�ែកនៃ�ដោះ�ះដែ�លត្រូ�វូការការពិិនិិត្យយបន្ថែ�ែម។ អ្ននកនឹឹង
ទទួលព័ត៌៌មានបន្ថែ�ែមអនៅ�ពេ�លនោះ�ះ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វូធ្វើ�ើ�កោ�សល្យយវិច័ិ័យ។

សូូមពិិភាក្សាាអំំពីីកង្វវល់ទាំងំឡាយណា ជាមួួយក្រុ�មុវាយតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននក។

តើ�ើខំ្ញុំ��មានជម្រើ��ើសអី្វី�ខ្លះះ�?
អ្ននកអាចដកការយល់ព្រ�មរបស់អ្ននក ហើ�ើយស្នើ�ើ�សុំ�ឱ្យយបញ្ឈឈប់់ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតនៅ�ពេ�លណា
ក៏៏បាន។

តើ�ើខំ្ញុំ��នឹងទទួលបានលទ្ធធផលនៅ�ពេ�លណា?
ក្នុុ�ងករណីី ភាគច្រើ��ើន យើ�ើងនឹឹងអាចផ្ដដល់់លទ្ធធផលរបស់អ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃដែ�លអ្ននកមកធ្វើ�ើ�តេ�ស្ដដ
វាយតម្លៃ�ៃ។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក៏ដោ�យ លទ្ធធផលកោ�សល្យយវិច័ិ័យអាចចំំណាយពេ�ល
រហូូតដល់ទៅ�1សប្តាាហ៍ ។ យើ�ើងក៏៏នឹឹងផ្ញើ�ើ�លទ្ធធផលរបស់អ្ននកមួួយច្បាាប់់ទៅ�ឱ្យយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត របស់
អ្ននកផងដែ�រ។

អំំពីីការមកពិិនិិត្យយវាយតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននក

Khmer | ភាសាខ្មែ�ែរ 



កក់់ទុុកការណាត់នៅ�តាម
គេ�ហទំំព័រ  
breastscreen.org.au 
ឬហៅ�ទូូរសព្ទទលេ�ខ 13 20 50

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម ឬដើ�ើម្បីី�ប្តូូ�រព័័ត៌៌មានលម្អិិ�តរបស់អ្ននក សូូមចូូលទៅ�កាន់់
គេ�ហទំំព័រ breastscreen.org.au ឬហៅ�ទូូរសព្ទទលេ�ខ 13 20 50

ដើ�ើម្បីី�សុំ�ជំំនួយអ្ននកបកប្រែ��ផ្ទាាល់ មាត់់ សូូមហៅ�ទូូរសព្ទទលេ�ខ 13 14 50

ព័័ត៌៌មានដែ�លបានបកប្រែ��៖   
breastscreen.org.au/translations

TTY 13 36 77 ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមានការពិិបាក
ស្តាា ប់់ ឬនិិយាយ  BreastScreen Victoria ទទួលស្គាា ល់់ជំំនួយពីីរដ្ឋាា ភិិបាល

រដ្ឋឋវិចិថូរៀ�ៀ។

តើ�ើបន្ទាា ប់់មកមានអី្វី�កើ�ើតឡើ�ើង?
ប្រ�សិនបើ�ើយើ�ើងរកមិិនឃើ�ើញសញ្ញាា នានានៃ�ជំំងឺមហារីកីដោះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃមកធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត
វាយតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននកទេ� យើ�ើងនឹឹងអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយត្រ�ឡប់់មកពិិនិិត្យយដោះ�ះជាទៀ�ៀងទាត់វិញិ
ក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល2ឆំ្នាំ�។

ចុះះ�បើ�ើអ្ននករកឃើ�ើញជំំងឺឺមហារីកីដោះ�ះ?
យើ�ើងធ្វើ�ើ�រោ�គវិនិិិច្ឆ័័�យអតិថិិជនមួួយចំំនួនតូូចដែ�លមានជំំងឺមហារីកីដោះ�ះ បន្ទាា ប់់ពីីការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តត
បន្ថែ�ែម។

ប្រ�សិនបើ�ើយើ�ើងរកឃើ�ើញជំំងឺមហារីកីដោះ�ះក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លវាយតម្លៃ�ៃអ្ននក យើ�ើងនឹឹងរៀ�ៀបចំំឱ្យយ
អ្ននកជួួបជាមួួយវេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�ត  និិងគិិលានុុបដ្ឋាា កផ្ដដល់់ការប្រឹ�ក្សាា ដើ�ើម្បីី�ពិភាក្សាាអំំពីីការរកឃើ�ើញ 
និិងជំំហានបន្តតបន្ទាា ប់់ទៀ�ៀត។ បន្ទាា ប់់មក យើ�ើងនឹឹងបញ្ជូូ�នអ្ននកទៅ�វេ�ជ្ជជបណ្ឌិ�តធម្មម តារបស់អ្ននក 
ដែ�លនឹងរៀ�ៀបចំំការថែ�ទាំអំ្ននកជាបន្តតទៅ�ទៀ�ៀត។

ជំំងឺមហារីកីដោះ�ះភាគច្រើ��ើនដែ�លបានរកឃើ�ើញក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លថតពិនិិត្យយដោះ�ះ នៅ�តែ�ស្ថិិ�ត
ក្នុុ�ងដំំណាក់កាលដំំបូងនៅ�ឡើ�ើយ។ បើ�ើការរកឃើ�ើញជំំងឺមហារីកីបានកាន់់តែ�ឆាប់់នោះ�ះ ការ
ព្យាាបាលក៏ទំំនងជាកាន់់តែ�មានជោ�គជ័យ។

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម សូូមចូូលទៅ�កាន់់គេ�ហទំំព័រ breastscreen.org.au
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