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Ez az értesítő lap információkat tartalmaz arról, hogy mi történik, 
ha visszahívják a BreastScreen Victoria rendelőjébe további 
vizsgálatokra.

Miért hívtak vissza további vizsgálatokra?
Visszahívtuk a BreastScreen Victoria rendelőjébe 
további vizsgálatokra, mivel az emlő röntgenfelvételén 
(mammogramon) van egy terület, amely további kivizsgálást 
igényel. Ezt értékelő vizsgálatnak nevezzük. A BreastScreen 
Victoria rendelőjébe visszahívott kliensek többségének nincs 
mellrákja.

Mennyibe kerülnek a további vizsgálatok?
A BreastScreen Victoria klinikán minden további vizsgálatot 
ingyenesen végzünk.

Kivel beszélhetek a vizsgálat előtt?
A vizsgálat előtt beszélhet egy képzett nővér-tanácsadóval. 
Kérjük, hívja közvetlenül az értékelő vizsgálati klinikát; minden 
visszahívó levélben feltüntetjük a megfelelő  telefonszámot.

Mi fog történni a vizsgálat előtt?
A vizsgálati klinikára való érekzésekor egy nővér-tanácsadó 
fogadja majd, aki elmagyarázza, hogy mi fog történni. 
Felkérjük, hogy olvassa el és írja alá a beleegyező nyilatkozatot, 
hogy a vizsgálócsoport elvégezhesse a szükséges 
vizsgálatokat. A nővér-tanácsadó válaszol minden kérdésére 
a beleegyező nyilatkozatottal és a vizsgálati folyamattal 
kapcsolatban. Ezután egy szakértői csapat megvizsgálja a 
mell azon területét, amely vizsgálatra szorul.

A vizsgáló csapat végig támogatni fogja Ön a látogatása 
során.

Mennyi ideig tart a vizsgálat ?
Kérjük, számítson legfeljebb fél napos időtartammal a 
klinikán való vizsgálatokra. Adhatunk egy orvosi igazolást a 
munkahelyének.

Milyen vizsgálatokra lesz szükségem?

A következő vizsgálatok némelyikére vagy mindegyikére  
szüksége lesz:

•	 3D Mammográfia – Vizsgálati klinikánkon egy korszerűbb   
mammográfiát alkalmazunk, hogy részletesebb képet 
kapjunk a vizsgálatot igénylő mellterületről. Ezt 3D 
mammográfiának vagy tomoszintézisnek hívjuk. A 3D 
mammográfia során számos röntgenfelvételt (általában 
11-25-öt) készítünk különböző szögekből, és ezeket 
rekonstruálva 3D képet hozunk létre.

•	 Mell ultrahang – Ultrahanggal részletesebben is 
megvizsgálhatjuk a mellszövetet. Az ultrahangvizsgálathoz  
gélt kenünk a mellre, és egy szondát tartunk a bőréhez. Az 
ultrahangos vizsgálat általában nem fájdalmas és nem 
kellemetlen.

•	 Mellvizsgálat – Az orvos megvizsgálhatja fizikálisan , hogy 
vannak-e látható vagy tapintható elváltozások a mellben.

•	 Mellbiopszia – Az orvos tű segítségével kis mennyiségű 
sejt- vagy szövetmintát vehet a mell azon részéből, amely 
további vizsgálatot igényel. További információt kap , ha 
biopsziára van szüksége.

Kérjük, beszélje meg aggályait a vizsgálatot végző csapattal.

Milyen lehetőségeim vannak?
Bármikor visszavonhatja beleegyezését és kérheti a 
vizsgálatok leállítását.

Mikor kapom meg az eredményeket?
A legtöbb esetben az értékelő vizsgálat napján tudjuk 
kézbesíteni az eredményket. A biopszia eredményeinek kézhez 
vétele  azonban akár 1 hetet is igénybe vehet. Az eredmények 
másolatát elküldjük az háziorvosának is.

A vizsgálat napja
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Foglaljon időpontot a  
breastscreen.org.au 
oldalon vagy hívja a 
13 20 50

További információért vagy adatai módosításához 
látogasson el breastscreen.org.au oldalra vagy 
hívja a 13 20 50 telefonszámot

Tolmács segítségéért hívja a 13 14 50  
telefonszámot

Lefordított információk:  
breastscreen.org.au/translationsTTY 13 36 77, ha hallás- vagy 

beszédzavarai vannak
BreastScreen Victoria elismeri Victoria 
Kormányának támogatását.

Mi történik ezután?
Ha az értékelő vizsgálat napján nem találunk mellrákra utaló 
jeleket, 2 év múlva hívjuk újra  mellrákszűrésre.

Mi van, ha mellrákot találnak?
Kis számú kliensünknél diagnosztizálunk mellrákot további 
vizsgálatok után.

Amennyiben a vizsgálat során mellrákot találunk, időpontot 
szervezünk Önnek egy orvossal és egy nővér-tanácsadóval, 
hogy megbeszéljék a leleteket és a következő lépéseket. 
Ezt követően visszautaljuk Önt a  háziorvosához, aki majd 
gondoskodik a további ellátásáról.

Az emlőszűrés során felfedezett mellrák legtöbbször  még 
korai stádiumban van. Minél hamarabb fedezik fel a rákot, 
annál valószínűbb a sikeres kezelése.

További információkért látogasson el a breastscreen.org.au 
weboldalra.
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