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本文件包含當您被通知返回 BreastScreen Victoria 進行進一步檢查時的相
關資訊。

為什麼我被要求回來進行進一步檢查？
我們請您回到 BreastScreen Victoria 進行進一步檢查，是因為您的乳
房篩檢（乳房X光攝影）上出現一個需要進一步調查的區域。我們將這
一過程稱為評估。大多數被通知回來的客戶並沒有乳癌。

進一步檢查的費用是多少？
BreastScreen Victoria 免費提供所有進一步檢查。

在預約之前我可以與誰交談？
您可以在預約前與受過專業訓練的護理諮詢師交談。請直接致電您的評
估診所；我們在所有評估通知信中都附上了相關的聯絡電話。

我的預約當天會有哪些安排？
當您抵達評估診所時，將有護理諮詢師接待您，並向您說明接下來的流
程。您需要閱讀並簽署同意書，以便評估團隊能夠進行必要的檢查。 
護理諮詢師會回答您對同意書內容及評估流程的任何疑問。之後， 
專科團隊將對您乳房中需要進一步調查的區域進行評估。

評估團隊將在整個訪視過程中為您提供支持。

我的預約檢查需要多長時間？
請預留最多半天的時間在評估診所進行檢查。我們可以為您提供工作場
所所需的出席證明。

我需要做哪些檢查？

您可能需要接受部分或全部以下檢查：

·	 3D 乳房 X 光攝影 – 我們的評估診所使用先進的乳房 X 光技術， 
以更清楚地觀察需要進一步調查的乳房區域。這種技術稱為 3D 乳
房攝影或斷層合成攝影。3D 乳房攝影會從不同角度拍攝多張 X 光
影像（通常為 11 到 25 張），並重建成一個三維影像。

	· 乳房超聲波檢查 – 我們可能會使用超聲波檢查，以更清楚地觀察您
的乳房組織。進行超聲波檢查時，我們會在乳房上塗抹凝膠，並將
探頭貼在您的皮膚上掃描。超聲波檢查一般不會造成疼痛或不適。

	· 乳房觸診檢查 – 醫生可能會檢查乳房是否有可見或可觸及的異常變
化。

	· 乳房粗針切片檢查 – 醫生可能會使用一根針，從需要進一步調查
的乳房區域取出一小部分細胞或組織樣本。如果您需要進行切片檢
查，屆時我們會提供更多相關資訊給您。

如有任何疑慮，請與您的評估團隊討論。

我有哪些選擇？
您可以隨時撤回同意並要求停止檢查。

我什麼時候會收到檢查結果？
在大多數情況下，我們會在您評估當天提供檢查結果。然而，切片檢查
的結果可能需要最多一週的時間。我們也會將您的檢查結果副本寄送給
您的醫生。

關於您的評估訪視
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請造訪 
breastscreen.org.au  
或致電 13 20 50 進行預約

如需更多資訊或更改您的個人資料，請造訪  
breastscreen.org.au 或致電 13 20 50

如需口譯服務，請致電  13 14 50

翻譯資訊請見: 
breastscreen.org.au/translations如有聽力或語言障礙，請撥打 TTY 13 36 77

BreastScreen Victoria 感謝維多利亞州政府的支持。

接下來會發生什麼？
如果我們在您評估當天的檢查中未發現乳癌跡象，我們將邀請您於兩年
後回來進行定期乳房篩檢。

如果檢查發現乳癌怎麼辦？
在進一步檢查後，我們會診斷出少數客戶患有乳癌。

如果在評估過程中發現您患有乳癌，我們將安排您與醫生和護理諮詢師
會面，討論檢查結果及後續步驟。之後，我們會將您轉介回您的例常醫
生，由他們安排後續的治療與照護。

大多數在乳房篩檢中發現的乳癌仍屬於早期階段。癌症越早被發現， 
治療成功的機會就越高。

如需更多資訊，請造訪 breastscreen.org.au
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