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Prijeti li meni opasnost?

1 od 7 Zena u Viktoriji ¢e se tokom Zivota
suociti s rakom dojke.

peReeee

Kod vecine Zena koje imaju
rak dojke nema pojave te
bolesti u porodici.

Starost je najvedi faktor rizika
za nastanak raka dojke.

Sta je snimanje dojki?

Snimanje dojki (mamografija) je rentegensko
slikanje dojki. Snimanjem dojki moZe se
pronaci rak koji je premali da bi se mogao
vidjeti ili opipati. ViSe Zena danas preZivi rak
dojke zahvaljuju¢i ranom otkrivanju i boljem
lijecenju.

Da li je meni potrebno snimanje dojki?
Rano otkrivanje spasava Zivote.

Jeste li u dobi od 50-74 godine?
Trebali biste i¢i na snimanje svake dvije
godine.

Jeste li u 40-im godinama ili stariji od 75
godina?

Porazgovarajte s ljekarom da utvrdite da li je
vama potrebno snimanje dojki.

Ispod 40 godina starosti?
Snimanje dojki nije efikasno za zZene ispod 40
godina.

Snimanje dojki

traje oko 10 minuta.

nije potrebna ljekarska uputnica.

< snimanje obavljaju Zene
* radiografi.

dostupno je na klinici blizu vas
po cijeloj Viktoriji.

Budite svjesni svojih dojki

» Upoznajte kakav je normalan izgled
vasih dojki. Otidite kod ljekara ako
primijetite bilo kakvu neuobicajenu
promjenu.

» Pitajte ljekara kakav vam prijeti rizik
od raka dojke i da li je potrebno
snimanije.
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